Kogeemeer

VERLOSKUNDIGEN

Uitzetlijst

Badje

0 bad (met standaard) of tummy tub

O badthermometer

0 3 badcapes/omslagdoeken

O 6 hydrofiele washandjes

O zeepvrije shampoo en wasgel of badolie

Aankleden

O aankleedkussen

0 2 hoezen voor het aankleedkussen

O Luiers new born

o billendoekjes

O luieremmer

o luierzakjes

O Vette zalf voor babybillen zoals bepanthen of
sudocreme

0O Haarborsteltje of kam (optioneel)

O Kartonnen nagelvijl (optioneel)

0 Babyolie en/of haarlotion (optioneel)

o 2 digitale thermometers: 1 voor moeder en 1
voor baby, geen oorthermometer

O Vitamine K en D: kan later gehaald worden.
0 12 hydrofiele doeken (je kan er eigenlijk niet
genoeg van hebben, formaat theedoek)

O 3 rompers maat 50-56

O 3 rompers maat 62-68

O 2 boxpakjes

O 3 paar sokjes of slofjes

O 3 setjes kleding maat 50-56

O 3 setjes kleding maat 62-68

O 2 mutsjes

o 1 vestje of jasje

Voeden

0O zoogcompressen

O 8 Spuugdoekjes

0O Voedingskussen en hoes

Bij borstvoeding

O voedings-BH (2x)

O Optioneel: kolfapparaat plus bewaarzakjes

Bij kunstvoeding

O zuigelingenvoeding no 1.

o 2 zuigflessen met flessenspeen
O Flessenborstel

o Flesverwarmer (optioneel)

o Sterilisator (optioneel)

Reizen

O autostoeltje/maxicosi
o kinderwagen

O luiertas

Slapen

o wieg/ledikant/co-sleeper
O matras

O matrasbeschermer

O 2 slaapzakjes

o0 3 molton hoeslakentjes
o 3 hoeslakens

o 3 bovenlakentjes

O 2 dekentjes

o Speen (optioneel indien gewenst, newborn)
O 2 metalen kruiken

O 2 kruikenzakken

Kraampakket (controleer deze inhoud)

O 1x matrasbeschermer 110x150 cm.

O 2x kraammatras 60x90 cm

O 5x onderlegger 60x60 cm (bij thuisbevalling
minimaal 10)

O 1x navelstrengklem steriel of cordring

1x flesje alcohol 70%

kraamverband

Gaaskompressen klein en groot (10x10)
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O 1x verbandwatten



